Здоровье сберегающая инфраструктура школы включает:
· соответствие состояния и содержания здания и помеще​ний образовательного учреждения санитарным и гигиеничес​ким нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся;
· наличие оснащенных  помещений для пи​тания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи;

· организацию качественного горячего питания учащих​ся, в том числе горячих завтраков, обедов;

· оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спорт​площадок необходимым игровым и спортивным оборудовани​ем и инвентарём;

· наличие помещений для медицинского персонала;

· наличие необходимого (в расчёте на количество обуча​ющихся) и квалифицированного состава специалистов, обес​печивающих оздоровительную работу с обучающимися (учителя физической культуры, психологи, медицинские работники).
По каждому направлению формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, обучающиеся на ступени начального общего образования будут знать:
· о ценности своего здоровья и здоровья других людей для самореализации каждой личности, и о том вреде, который можно нанести здоровью различными действиями;

· о взаимозависимости здоровья физического и нравственного, здоровья человека и среды, его окружающей;

· о важности спорта и физкультуры для сохранения и укрепления здоровья;

· о положительном влиянии не загрязнённой природы на здоровье;

· о возможном вреде для здоровья компьютерных игр, телевидения, рекламы и т.п.;

· об отрицательной оценке неподвижного образа жизни, нарушения гигиены;

· о влиянии слова и музыки на физическое состояние, настроение человека;

· правила гигиены и здорового режима дня.
          Ожидается, что в результате освоения программы формирования экологической  культуры, здорового и безопасного образа жизни выпускники начальной школы приобретут индивидуальные навыки:
· сохранения своего здоровья и здоровья других людей для самореализации каждой личности;

· спортивных занятий и занятий танцами и пением для сохранения и укрепления здоровья;

· соблюдения правил гигиены и здорового режима дня.

· подвижного образа жизни (прогулки,танцы, подвижные игры, соревнования,концерты, занятие спортом, танцами и т.п.).
Школа   несет ответственность за выполнение своей духовно- нравственной  программы и программы по формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни перед родителями учащихся и учредителем.
